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Ταυτότητα της έρευνας 

Η έρευνα πραγματοποιήθηκε από την Υπηρεσία της Μονάδας Διασφάλισης Ποιότητας (ΜΟΔΙΠ) του 

Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΟΠΑ). 

Το δείγμα αποτελείται από 567 γυναίκες και άνδρες, ηλικίας άνω των 17 ετών. Ο πληθυσμός-στόχος 

ήταν οι πρωτοετείς φοιτητές και φοιτήτριες του ΟΠΑ. Η συλλογή δεδομένων ξεκίνησε κατά την 

εβδομάδα υποδοχής πρωτοετών στις 7 Οκτωβρίου 2025 και ολοκληρώθηκε στις 22 Οκτωβρίου 2025.  

Τα στοιχεία συγκεντρώθηκαν μέσω διαδικτυακών δομημένων ερωτηματολογίων (LimeSurvey). Τα 

ερωτηματολόγια διαμοιράστηκαν μέσω QR codes στις εκδηλώσεις υποδοχής, καθώς και μέσω 

ηλεκτρονικού ταχυδρομείου και σχετικών ανακοινώσεων στις ιστοσελίδες του Ιδρύματος. Η 

δειγματοληψία ήταν μη τυχαία και βασίστηκε σε δειγματοληψία ευκολίας σε συνδυασμό με την 

εθελοντική συμμετοχή των φοιτητών και φοιτητριών. 

Στην παρακάτω έκθεση παρουσιάζονται τα ευρήματα της έρευνας πρωτοετών φοιτητών και 

φοιτητριών για το ακαδημαϊκό έτος 2025-26.  
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Αποτελέσματα Έρευνας 

Δημογραφικά Στοιχεία 

Η πλειοψηφία των φοιτητών και των φοιτητριών του δείγματος προέρχονται από τα Τμήματα 

Διοικητικής Επιστήμης και Τεχνολογίας και Οργάνωσης και Διοίκησης Επιχειρήσεων. Το Τμήμα 

Στατιστικής εμφανίζει τον μικρότερο αριθμό συμμετεχόντων, κάτι που είναι αναμενόμενο, καθώς 

αποτελεί και το μικρότερο τμήμα του ΟΠΑ.  

Επιπλέον, το 53,62% των πρωτοετών που συμμετείχαν στην έρευνα είναι γυναίκες, ενώ το 

96,47% είναι ηλικίας έως 19 ετών. 

Στη συνέχεια, παρουσιάζονται διαγράμματα που αποτυπώνουν την κατανομή ως προς το 

Τμήμα Εισαγωγής, το Φύλο και την Ηλικία. 

Τμήμα Εισαγωγής 
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Φύλο 

 

Ηλικία 
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Κοινωνικό-οικονομικό υπόβαθρο και  συνθήκες διαβίωσης 

Το 61,38% των συμμετεχόντων προέρχεται από την Αθήνα. Παρ’ όλα αυτά, το ΟΠΑ 

προσελκύει και έναν σημαντικό αριθμό φοιτητών και φοιτητριών από την επαρχία (37,74%). 

Η πλειοψηφία των πρωτοετών (59,19%) δηλώνει ότι κατά τη διάρκεια των σπουδών θα κατοικεί 

με τους γονείς της. Το ποσοστό αυτό είναι περίπου 2% χαμηλότερο από το ποσοστό των κατοίκων 

Αθηνών, γεγονός που δείχνει ότι ένα μικρό μέρος των Αθηναίων φοιτητών ζει μόνο του. 

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει το εύρημα ότι το 60% των φοιτητών δηλώνει πως 

εργάζεται ή θα χρειαστεί να εργαστεί κατά τη διάρκεια των σπουδών του. Το αποτέλεσμα αυτό 

συμφωνεί με προηγούμενες μελέτες, οι οποίες δείχνουν ότι ένα μεγάλο ποσοστό φοιτητών 

αναγκάζεται να εργαστεί για να υποστηρίξει τις σπουδές του. 

Αναφορικά με το εκπαιδευτικό επίπεδο των άμεσων μελών της οικογένειας, το 73% των 

συμμετεχόντων δηλώνει ότι οι γονείς/κηδεμόνες διαθέτουν πτυχίο τριτοβάθμιας εκπαίδευσης. 

Ωστόσο, ένα 27% αναφέρει πως δεν διαθέτουν, στοιχείο που αναδεικνύει τη συμβολή του 

πανεπιστημίου στην κοινωνική κινητικότητα. Τέλος, το 61,73% απαντά ότι κανένας από τους γονείς 

ή κηδεμόνες δεν εργάζεται σε τομείς που θεραπεύει το Ίδρυμα, παρότι το ποσοστό όσων 

ακολουθούν τη σταδιοδρομία των γονιών τους παραμένει αξιόλογο. 

Η κύρια κατοικία σας είναι στην Αθήνα; 
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Κατά την διάρκεια των σπουδών σας που θα διαμένετε; 

 

 

Πιστεύετε ότι θα χρειαστεί να εργαστείτε κατά την διάρκεια των σπουδών σας; 
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Τα άμεσα μέλη της οικογένειάς σας (πχ. γονείς) διαθέτουν πτυχίο τριτοβάθμιας 

εκπαίδευσης; 

 

Εργάζεται κάποιος/α από τους γονείς ή κηδεμόνες σας σε τομείς που θεραπεύει το 

Πανεπιστήμιο (πχ. οικονομικά, λογιστική, διοίκηση επιχειρήσεων, πληροφορική, 

στατιστική); 
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Εκπαιδευτικό υπόβαθρο και επιλογή σπουδών 

Όπως αναμενόταν, η πλειοψηφία των πρωτοετών προέρχεται από Γενικά Λύκεια, γεγονός 

που συμβαδίζει με την αντίστοιχη κατανομή των θέσεων στα πανεπιστήμια. Περίπου 8% των 

συμμετεχόντων προέρχεται από ΕΠΑΛ, ποσοστό που ανταποκρίνεται στη θεσμοθετημένη 

ποσόστωση (10%). 

Οι σημαντικότερες πηγές πληροφόρησης σχετικά με την επιλογή του ΟΠΑ προέρχονται από 

το κοινωνικό και σχολικό περιβάλλον, όπως η οικογένεια, οι φίλοι και οι καθηγητές του σχολείου 

ή του φροντιστηρίου. Επιπλέον, η ενημέρωση μέσω διαδικτύου φαίνεται να παίζει επίσης 

καθοριστικό ρόλο στη λήψη της απόφασης. 

Ένα αξιοσημείωτο 36,89% των πρωτοετών δηλώνει ότι έχει συμμετάσχει σε διαγωνισμούς 

επιστημονικών φορέων και οργανισμών, στοιχείο που υποδηλώνει υψηλό επίπεδο μαθησιακής 

ενασχόλησης και ενδιαφέροντος πριν την εισαγωγή τους στο πανεπιστήμιο. 

Επιπλέον, περίπου 19% αναφέρει ότι έχει διακριθεί σε μαθητικούς ή αθλητικούς διαγωνισμούς. 

Με ποιον τρόπο εισαχθήκατε στο Πανεπιστήμιο; 
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Ποια/ποιες είναι οι πηγές πληροφόρησής σας για να επιλέξετε το ΟΠΑ; 

 

Έχετε συμμετάσχει σε διαγωνισμούς επιστημονικών ενώσεων ή οργανισμών, οι οποίοι 

απευθύνονται σε μαθητές Λυκείου; 
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Έχετε διακριθεί σε μαθητικούς διαγωνισμούς (πχ. Διαγωνισμός "ΕΡΜΗΣ" του ΟΠΑ), 

αθλητικές διοργανώσεις ή σε άλλο πεδίο; 
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Εμπειρία στο Πανεπιστήμιο και προσδοκίες 

Η πλειοψηφία των πρωτοετών εμφανίζεται «Πολύ» ικανοποιημένη (46,19%) από τη 

διαδικασία εγγραφής, ενώ ένα σημαντικό ποσοστό (35,93%) δηλώνει «Μέτρια» ικανοποιημένο, 

υποδεικνύοντας ότι υπάρχουν περιθώρια περαιτέρω βελτίωσης των σχετικών υπηρεσιών. 

Αντίστοιχα, το 54,48% δηλώνει ικανοποιημένο από την πρώτη εβδομάδα στο ΟΠΑ, ενώ 

το 22,26% αναφέρει ότι δεν έχει ακόμη σχηματίσει άποψη.  

Συνολικά, τα αρνητικά σχόλια για τις πρώτες εμπειρίες φοίτησης είναι περιορισμένα, γεγονός 

που καταδεικνύει πως το ΟΠΑ ικανοποιεί σε μεγάλο βαθμό τις αρχικές προσδοκίες των πρωτοετών. 

Επιπρόσθετα, πάνω από 85% των ερωτηθέντων θεωρεί ότι το ΟΠΑ θα συμβάλει ουσιαστικά 

στη μελλοντική επαγγελματική τους αποκατάσταση, αναδεικνύοντας το ισχυρό κύρος και τη 

θετική φήμη του Ιδρύματος στην αγορά εργασίας. 

Τέλος, πάνω από 85% δηλώνει συνολικά ικανοποιημένο από την εισαγωγή του στο 

ΟΠΑ, επιβεβαιώνοντας την ορθότητα της επιλογής σπουδών για τη μεγάλη πλειοψηφία των 

συμμετεχόντων. 

Πόσο ικανοποιημένος/η είστε από την διαδικασία εγγραφής στο Τμήμα;
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Αξιολογήστε την εμπειρία σας κατά την 1η σας εβδομάδα στο Πανεπιστήμιο: 

 

Θεωρείτε ότι το ΟΠΑ θα σας βοηθήσει σημαντικά στην μελλοντική σας προσπάθεια για 

επαγγελματική αποκατάσταση; 
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Είστε ικανοποιημένος/η με την εισαγωγή σας στο ΟΠΑ; 
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Διαγραμματική απεικόνιση μεταβλητών ανά δύο 

Η κύρια κατοικία σας είναι στην Αθήνα – Σκοπεύετε να εργαστείτε κατά την διάρκεια των σπουδών σας; 
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Έχετε συμμετάσχει σε διαγωνισμούς επιστημονικών ενώσεων – Τα άμεσα μέλη της οικογένειάς σας διαθέτουν πτυχίο 

τριτοβάθμιας; 
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Είστε ικανοποιημένος/η με την εισαγωγή σας στο ΟΠΑ - Θεωρείτε ότι το ΟΠΑ θα βοηθήσει στην επαγγελματική σας αποκατάσταση; 

Καθόλου Λίγο Μέτρια Πολύ Πάρα Πολύ

Είστε ικανοποιημένος/η με την εισαγωγή σας στο ΟΠΑ;
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