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Ταυτότητα της έρευνας 

Η έρευνα πραγματοποιήθηκε από την Υπηρεσία της Μονάδας Διασφάλισης Ποιότητας (ΜΟΔΙΠ) του 

Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΟΠΑ). 

Το δείγμα αποτελείται από το 30% των απόφοιτων των διδακτορικών του ΟΠΑ τα έτη 2022-2025. 

Ο πληθυσμός-στόχος ήταν οι απόφοιτοι των ετών 2022-2025 από τα Διδακτορικά Προγράμματα του 

ΟΠΑ.  Η συλλογή δεδομένων ξεκίνησε στις 14 Οκτωβρίου 2025 και ολοκληρώθηκε στις 31 

Οκτωβρίου 2025.  Τα στοιχεία συγκεντρώθηκαν μέσω διαδικτυακών δομημένων ερωτηματολογίων 

(LimeSurvey) με 22 ερωτήσεις κλειστού τύπου και 1 ανοικτού . Τα ερωτηματολόγια διαμοιράστηκαν 

μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου και σχετικών ανακοινώσεων στις ιστοσελίδες του Ιδρύματος. Η 

δειγματοληψία ήταν μη τυχαία και βασίστηκε σε δειγματοληψία ευκολίας σε συνδυασμό με την 

εθελοντική συμμετοχή των φοιτητών και φοιτητριών. 

Στην παρακάτω έκθεση παρουσιάζονται τα ευρήματα της έρευνας απόφοιτων Διδακτορικών για το 

ακαδημαϊκό έτη 2022-2025.  
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Αποτελέσματα Έρευνας 

Δημογραφικά Στοιχεία 

Η πλειοψηφία των φοιτητών και των φοιτητριών του δείγματος προέρχονται από τα Τμήματα 

Διοικητικής Επιστήμης και Τεχνολογίας και Πληροφορικής.  

Επιπλέον, το 76,92% των απόφοιτων που συμμετείχαν στην έρευνα είναι άνδρες, ενώ το 

23,08% είναι γυναίκες. 

Στη συνέχεια, παρουσιάζονται διαγράμματα που αποτυπώνουν την κατανομή ως προς το 

Διδακτορικό Πρόγραμμα, το Φύλο και το Έτος Αποφοίτησης. 

Διδακτορικό Πρόγραμμα 
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Φύλο 

 

Έτος αποφοίτησης από το ΠΔΣ 
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Σπουδές 

Το 88,46% των συμμετεχόντων παρέμεινε στην Ελλάδα για σπουδές ή εργασία. Παράλληλα, 

ένα σημαντικό ποσοστό (65,38%) συνέχισε σε μεταδιδακτορική έρευνα. Από όσους δεν συνέχισαν 

(34,62%), οι λόγοι που ανέφεραν ήταν η έλλειψη ενδιαφέροντος, η έλλειψη οικονομικών πόρων, 

καθώς και το ότι η μεταδιδακτορική έρευνα βρίσκεται στα μελλοντικά τους σχέδια. 

Παραμείνατε στην Ελλάδα για σπουδές ή εργασία; 

 

Συνεχίσατε σε μεταδιδακτορική έρευνα; 
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Αν δεν συνεχίσατε για μεταδιδακτορική έρευνα, για ποιο λόγο; 
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Εργασία 

Το 96,15% των συμμετεχόντων εργάζεται την παρούσα περίοδο, ενώ από αυτούς η 

πλειοψηφία (84%) απασχολείται σε θέση πλήρους εργασίας. Το 26,92% εργάζεται στον κλάδο 

της Πληροφορικής, ενώ το 34,62% δηλώνει ότι εργάζεται σε άλλο κλάδο από τις διαθέσιμες 

επιλογές της έρευνας. Ποσοστό άνω του 80% αναφέρει ότι το αντικείμενο εργασίας του είναι 

απόλυτα ή πολύ συναφές με τις διδακτορικές του σπουδές. 

Το 65,38% των συμμετεχόντων παραμένει στην ίδια θέση εργασίας από την ημέρα της 

αποφοίτησής του, ενώ το 30,77% έχει αλλάξει θέση εργασίας μία ή δύο φορές. Επιπλέον, ποσοστό 

άνω του 70% δηλώνει ότι είναι πάρα πολύ ή πολύ ικανοποιημένο με τη θέση εργασίας του. Το 

65,38% έψαξε εργασία μέσω προσωπικών γνωριμιών και το 46,15% μέσω Διαδικτύου.  

Έξι μήνες μετά την αποφοίτηση, το 96% δηλώνει ότι εργάζεται και το 4% ότι συνεχίζει τις 

σπουδές του· η εικόνα παραμένει ίδια στους δώδεκα μήνες. Εικοσιτέσσερις μήνες μετά την 

αποφοίτηση, όλοι οι συμμετέχοντες δηλώνουν ότι εργάζονται. Από όσους εργάζονται στους δώδεκα 

μήνες, το 62,50% έχει μισθό άνω των 1.500 ευρώ, ενώ το 20,83% λαμβάνει 1.200–1.500 ευρώ. 

Εργάζεστε αυτή την χρονική περίοδο; 

 

 

 

 

3,85%

96,15%

N/A

Ναι



 

8 

 

Αν εργάζεστε, τότε η εργασία σας είναι: 

 

Σε ποιο κλάδο εργάζεστε; 
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Πόσο συναφές με το αντικείμενο σπουδών σας είναι η εργασία σας; 

 

Από την ημέρα που αποφοιτήσατε πόσες φορές έχετε αλλάξει θέση εργασίας; 
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Πόσο ικανοποιημένος είστε από την θέση εργασίας σας; 

 

Με ποια μέσα ψάξατε για εργασία; 
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Σε τι κατάσταση βρίσκεστε εντός 6 μηνών μετά την αποφοίτησή σας; 

 

Σε τι κατάσταση βρίσκεστε εντός 12 μηνών μετά την αποφοίτησή σας; 
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Σε τι κατάσταση βρίσκεστε εντός 24 μηνών μετά την αποφοίτησή σας; 

 

Αν εργάζεστε 12 μήνες μετά την αποφοίτησή σας ο καθαρός μισθός σας είναι: 
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Ικανοποίηση από το Πρόγραμμα Διδακτορικών Σπουδών 

Άνω του 80% των συμμετεχόντων δηλώνουν πολύ ή απόλυτα ικανοποιημένοι από το 

επίπεδο των καθηγητών. Το 61,54% δηλώνει ικανοποιημένο από το περιεχόμενο των διδακτορικών 

σπουδών, ενώ το 23,08% δηλώνει πολύ ικανοποιημένο. Επιπλέον, το 46,15% θεωρεί ότι το 

πρόγραμμα διδακτορικών σπουδών του παρείχε τα απαραίτητα εφόδια για την αγορά εργασίας, ενώ 

το 42,31% δηλώνει ότι ούτε συμφωνεί ούτε διαφωνεί. 

Όσον αφορά τις υποδομές, το 38,46% συμφωνεί λίγο ότι ήταν ικανοποιητικές, το 23,08% 

παραμένει ουδέτερο, το 19,23% διαφωνεί λίγο, το 11,54% διαφωνεί και μόλις το 7,69% 

συμφωνεί. Τέλος, άνω του 50% των συμμετεχόντων δηλώνει ότι το πανεπιστήμιο κάλυψε επαρκώς 

τις ανάγκες του. 

Πόσο ικανοποιημένοι είστε από το επίπεδο των καθηγητών; 
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Πόσο ικανοποιημένοι είστε από το περιεχόμενο των διδακτορικών σπουδών; 

 

Το διδακτορικό πρόγραμμα σάς έδωσε τα απαραίτητα εφόδια για την αγορά εργασίας. 

 

3,85%

11,54%

61,54%

23,08%

0,00%

10,00%

20,00%

30,00%

40,00%

50,00%

60,00%

70,00%

Πολύ Δυσαρεστημένος/η Ούτε Ικανοποιημένος/η / 

Ούτε Δυσαρεστημένος/η

Ικανοποιημένος/η Πολύ Ικανοποιημένος/η

3,85%

42,31%

7,69%

46,15%

0,00%

5,00%

10,00%

15,00%

20,00%

25,00%

30,00%

35,00%

40,00%

45,00%

50,00%

Διαφωνώ λίγο Ούτε συμφωνώ ούτε 

διαφωνώ

Συμφωνώ λίγο Συμφωνώ



 

15 

 

Οι υποδομές ήταν ικανοποιητικές. 

 

Το Πανεπιστήμιο κάλυψε επαρκώς τις ανάγκες σας ως φοιτητή/τρια. 
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